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CONTEÚDO PROGRAMÁTICO DO CURSO DE NR12 – SEGURANÇA  
NA OPERAÇÃO, MANUTENÇÃO, INSPEÇÃO E SUPERVISÃO  

DE MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS – 16h 
 

 
 

1. Descrição e identificação dos riscos associados com cada máquina e equipamento  
e as protecoes especificas contra cada um deles; 
 

2. Funcionamento das proteções, como e por que devem ser usadas; 
 

3. Como e em quais circunstâncias uma proteção pode ser removida, e por quem. 
Sabendo-se que na maioria dos casos, somente o pessoal de inspeção ou 
manutenção; 
 

4. O que fazer se uma proteção for danificada ou se perder sua função. Deixando de 
garantir uma seguranca adequada;  
 

5. Princípios de segurança na utilização da máquina ou equipamento;  
 

6. Segurança para riscos mecânicos, elétricos e outros relevantes;  
 

7. Método de trabalho seguro;  
 

8. Permissao de trabalho;  
 

9. Aplicação de sistema de bloqueio de funcionamento da máquina e equipamento 
durante operações de inspeção, limpeza, lubrificação e manutenção; 
 

10.  Normas Regulamentadoras; 
 

11.  Riscos Adicionais; 
 

12.  Legislação. 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 TRECON – Treinamento e Consultoria 

  



Avenida Altamirando Ramos, N° 421, Sl 08, Centro, 43.700-000 

Simões Filho – Bahia – Brasil 

www.trecon.com.br 

 
TRECON – Desenvolvendo Pessoas, Aperfeiçoando Carreiras 

 


